
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Menü 1
Vegetarische Kartoffelsuppe <V> und 
Roggenbrötchen

Fischstäbchen <F> mit Pommes frites und 
Kräuterquark

Herzhaftes Rindergulasch <R> mit 
Apfelrotkohl und Salzkartoffeln

Käsesoße, "Carbonara Art" mit 
Putenformschinken <G> und 
Schleifennudeln

Menü 2 Vegetarisch 
Vegetarische Kartoffelsuppe <V> und 
Roggenbrötchen

Knusper-Gemüseschnitzel  <V> mit 
Pommes frites und Kräuterdip

Gemüsegulasch mit Bohnen, Blumenkohl, 
Rüben, Champignons <V> mit Apfelrotkohl 
znd Salzkartoffeln

Tomatensoße "Italia" <V> mit 
Schleifennudeln

Dessert 
Frischobst Frischobst Frischobst Obstsalat
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Menü 1
Tomaten-Zucchinisoße mit Feta Streusel 
und Langkornreis

Gockelchen <G>, Bratensoße <V>, Erbsen 
und Möhren und Salzkartoffeln

Käsesoße Carbonara Art  <G> auf Nudeln Buntes Buffet (kann alle Allergene 
enthalten)

Menü 2 Vegetarisch 
Tomaten-Zucchinisoße mit Feta Streusel 
und Langkornreis

Süßkartoffel - Curry mit Langkornreis Käsesoße auf Nudeln Buntes Buffet (kann alle Allergene 
enthalten)

Dessert 
Frischobst Frischobst Frischobst Schokoladensahnepudding
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Menü 1
Geflügel-Bällchen <G> in Tomatensoße 
<V> mit Mais und Langkornreis

Vegetarische Linsensuppe <V> dazu 
Kaiserbrötchen

Alaska Seelachs " <F> mit Brokkoli, Heller 
Soße <V> und Salzkartoffeln

Gyros-Pfanne vom Hähnchen <G> mit 
Langkornreis, Balkan Mix und Tzaziki

Menü 2 Vegetarisch 
Falafelbällchen <V> mit Tomatensoße 
<V>, Mais und Langkornreis

Vegetarische Linsensuppe <V> dazu 
Kaiserbrötchen

Pfannkuchen, Natur <V> mit Apfelmus Gemüse Nuggets <V> mit Balkan Mix, 
Langkornreis und Tzaziki

Dessert 
Frischobst Frischobst Frischobst Eisdessert Vanille-Kirsch
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Menü 1
Käsesoße auf Schleifennudeln Geflügel Cevapcici <G>, Brechbohnen,  

Langkornreis, Braune Rahmsoße
Thunfisch-Tomatensoße <F> mit Nudeln Buntes Buffet (kann alle Allergene 

enthalten)

Menü 2 Vegetarisch 
Rahmspinat auf Schleifennudeln Brokkolirösti <V> mit Langkornreis und 

Tzaziki
Tomatensoße "Italia" <V> mit Nudeln Buntes Buffet (kann alle Allergene 

enthalten)

Dessert 
Frischobst Frischobst Naturjoghurt mit Honig und Früchte Müsli Frischobst
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Menü 1
Reibekuchen, "Hausfrauen Art" <V> mit 
Apfelmus

Vegetarisches Chili <V> mit 
Kaiserbrötchen

Fischstäbchen aus Alaska Seelachsfilet 
<F> mit Sommergemüse aus Blumenkohl, 
Bohnen, Karotten und Erbsen,  
Kartoffelpüree und Tomatenketchup

Frikadelle vom Rind <R> mit Bratensoße 
<V>,  Karotten gewürfelt und Salzkartoffeln

Menü 2 Vegetarisch 
Reibekuchen, "Hausfrauen Art" <V> mit 
Apfelmus

Vegetarisches Chili <V> mit 
Kaiserbrötchen

Gemüse Nuggets aus Mais, Karotten, 
Erbsen und Romanesco <V> mit 
Kartoffelpüree und Tomatenketchup

Gemüse-Köttbullar aus Erbsen, Mais, 
Möhren und Grünkohl <V> mit Karotten 
gewürfelt,  Bratensoße <V> und 
Salzkartoffeln

Dessert 
Frischobst Frischobst Frischobst Schoko-Milchpudding

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


