599701 Gisbert-Lieber-Haus Bad Camberg Monat November 2024

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Erbsensuppe vegetarisch <V> mit Rinderbolognese <R> auf Spiralnudeln Kaottenschnitzel, paniert<V> mit Braune KéasesoRe auf Vegetarische Tortellini mit
Menii 1 Kaiserbrétchen RahmsofRe und Salzkartoffeln Kasefillung
N
Q
- Brokkolicremesuppe mit Kaiserbrétchen Rote Linsen-Bolognese mit Karotten und Kaottenschnitzel, paniert<V> mit Braune KéasesoRe auf Vegetarische Tortellini mit
- . oo
<= | Menii2 Vegetarisch Tomaten <V> auf Spiralnudeln Rahmsofe und Salzkartoffeln Kasefillung
o
v
S
ﬁ' Frischobst Frischobst Naturjoghurt mit Friichte Musli Frischobst
Dessert
Makkaroni auf Spinat-Kase-SolRe Gyros vom Hahnchen <G> auf Balkan Vegetarische Kartoffelsuppe <V> mit Eieromelette <V> mit Erbsen in Helle
Menii 1 Gemisemix aus Karotten, Mais, Erbsen, Mehrkornbrétchen CremesoRe dazu Salzkartoffeln
< Brechbohnen und Paprika mit Naturreis
§ und Tzaziki
@ Kurze Makkaroni auf Tomaten-Zucchini- Brokkolirésti <V> mit Braune Rahmsofie Brokkoli-Blumenkohlsuppe <V> mit Eieromelette <V> mit Erbsen in Helle
®© 2| Menii 2 Vegetarisch Sole und Naturreis Mehrkornbrétchen Cremesolbe dazu Salzkartoffeln
4
-
-
S Butterkeks-Milchpudding Frischobst Frischobst Frischobst
Dessert
Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V> mit Tagliatelle auf Tomaten-PaprikasoRRe Fischstédbchen <F>, Kartoffelplree, Frikadelle vom Rind <R> in BratensoRe,
Menii 1 Apfelmus DillsoRe Méhren und Salzkartoffeln
S
ﬁ © Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V> mit Tagliatelle auf Tomaten-Paprikasofie Gemdusesuppe mit Méhren, Blumenkohl, Résti aus Blumenkohl, Kartoffeln und Kase
¥ . . Apfelmus Brokkoli, Sellerie, Erbsen und <V> auf Erbsen in Rahm und Salzkartoffeln
153 | Mend 2 Vegetarisch Muschelnudeln <V> mit
:i Roggenvollkornbrot
:'; Frischobst Frischobst Bananenjoghurt Frischobst
Dessert
Tomatencremesuppe <V> mit Geflligelfrikadelle <G> mit Erbsen in Bandnudeln mit KésesoRe Carbonara Art | Fischstabchen <F> mit Kartoffeln und
Menii 1 Muschelnudeln und Mehrkornbrétchen CremesoRe und Salzkartoffeln mit Putenformschinken <G> Rahmspinat
N
R
-~ Minestrone, vegetarisch amit Griines Trio aus Prinzessbohnen, Brokkoli | Champignonragout <V> auf Bandnudeln Ruhrei <V> mit Kartoffeln und Rahmspinat
— < o . ..
o= | Menii2 Vegetarisch Mehrkornbrétchen nd Erbsen, KasesoRe und Salzkartoffeln
N
b4
!
oFo; Frischobst Schoko-Milchpudding Frischobst Frischobst
Dessert




25.11.-29.11.2024
KW 48

Menii 1

Blumenkohl mit Hollandaise und Kase
Uberbacken <V> dazu Bechamelsof3e und
Salzkartoffeln

Bolognese aus Hahnchenfleisch <G> mit
Vollkornnudeln

Alaska Seelachs "Fischlis Knusperpanade”
<F> mit Pommes frites, Tomatenketchup

Kartoffel-Quark-Ecke <V> mit Erbsen in
Rahm, Kartoffelpliree

Menii 2 Vegetarisch

Blumenkohl mit Hollandaise und Kase
Uberbacken <V> dazu Bechamelsof3e und
Salzkartoffeln

Vegetarische Kartoffelsuppe <V> mit
Roggenvollkornbrot

Gemduse Knusperbagel aus Blumenkohl,
Erbsen, Karotten und Broccoli <V> mit
Pommes frites und Tomatenketchup

Kartoffel-Quark-Ecke <V> mit Erbsen in
Rahm, Kartoffelpliree

Dessert

Frischobst

Frischobst

Buttermilchdessert Limette Zitrone

Frischobst

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




