599701 Gisbert-Lieber-Haus Bad Camberg Monat November 2023

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Geflligel-Cevapcici <G>, Basmatireis, Penne Rigate, KasesoRe "Carbonara Art" [Hahnchenbrustfilet Natur <G>, Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V>, Kein Mittagessen
Menii 1 Krauterquark mit Putenformschinken Salzkartoffeln, Sommergemiise aus Apfelmus
%) Blumenkohl, Bohnen, Karotten und Erbsen,
% BratensoRe
:'; 3 Gemisenuggets <V>, Basmatireis, Penne Rigate, KésesoRe Kartoffelgratin Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V>,
92| Menii 2 Vegetarisch Kréauterquark Apfelmus
7
s
—
51 Apfel Banane Apfel Marmor Kuchen
Dessert
Buntes Buffet Kebab vom Hahnchen <G>, Pommes Hahnchenfilets "Gartnerin Art" in Ruihrei <V>, Rahmspinat, Salzkartoffeln Kein Mittagessen
Menii 1 frites, Tzatziki RahmsofRe <G>, Basmatireis
]
<
:c; 2 Buntes Buffet Knusper-Dino aus Karotten, Erbsen, Sole "Géartnerin Art", Basmatireis Ruihrei <V>, Rahmspinat, Salzkartoffeln
o =| Menii 2 Vegetarisch Blumenkohl, Paprika und Mais, Pommes
N frites, Tzatziki
-
-
8 Buntes Buffet Dessert Frischobst Frischobst
Dessert
Vegetarischer Méhrensuppentopf, Spiralnudeln mit Tomaten-Mozzarella- Hahnchenfilets in sliR-sauer SoRe <G>, Gefiillite Kartoffeltaschen mit Frischkase Kein Mittagessen
Menii 1 Mehrkornbrétchen Solke <V> Basmatireis <V>, Sommergemuise aus Blumenkohl,
o enu Bohnen, Karotten und Erbsen,
q Krauterquark
N
—© Vegetarischer Méhrensuppentopf, Spiralnudeln mit Tomaten-Mozzarella- Asiatische GemusesoRe sui3-sauer, Gefiillite Kartoffeltaschen mit Frischkase
o< N e Py
~2| Menii 2 Vegetarisch Mehrkornbrétchen SoRe <V> Basmatireis <V>, Sommergemuise aus Blumenkohl,
< 9 Bohnen, Karotten und Erbsen,
pa Krauterquark
a Frischobst Dessert Frischobst Frischobst
Dessert
Cevapcici vom Rind <R>, Basmatireis und |Reibekuchen "Hausfrauen Art", Apfelmus |Fischstdbchen <F>, Kartoffelplree, Chicken Nuggets <G>, Pommes frites und |Kein Mittagessen
Menii 1 Tzatziki Rahmspinat Buttergemiise "naturell”
]
8
:c; 5 Vegetarische Béllchen <V> mit Basmatireis | Reibekuchen "Hausfrauen Art", Apfelmus |Sesam- Karottensticks, Kartoffelpuree, Gemisenuggets <V>, Pommes frites und
< = | Menii 2 Vegetarisch und Tzatziki Rahmspinat Buttergemise "naturell”
N
Y&
o
8’ Dessert Frischobst Frischobst Frischobst
Dessert




27.11.-01.12.2023
KW 48

Menii 1

Gockelchen paniertes Hahnchenbrust
Formfleisch <G>, Salzkartoffeln,
Kaisergemdse "naturell", Braune
RahmsolRe

Nudelauflauf mit Thunfisch-Tomaten-SoRe

<F>

Geflugelbalichen, SoRe "Balkan Art",
Langkornreis

Vegetarische Tortellini mit
Kaseflllung,dazu Tomatensofe "Italia"
<V>, Hartkase gerieben

Kein Mittagessen

Menii 2 Vegetarisch

Gemiise-Burger aus Karotten, Spinat in
einer Cornflakespanade <V>,
Salzkartoffeln, Kaisergemise "naturell”,
Braune Rahmsolle

Vegetarischer Makkaroniauflauf <v>

Gebackene Kichererbsenbéllchen, Softe
"Balkan Art", Langkornreis

Vegetarische Tortellini mit
Kasefillung,dazu TomatensoRe "ltalia"
<V>, Hartkase gerieben

Dessert

Apfel

Pinky Donut

Apfel

Apfel

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




